
Datum Zeit Was Leitung Wo

MO 03.05.2021 10.00 Uhr Einzelaktivierung Monika Wechlser, Aktivierung Stationen

14.00 Uhr Werken Monika Wechlser, Aktivierung Aktivierung

16.30 Uhr Schlangenbrot und 

Cervelats

Christian Martin, Küchenchef draussen

DI 04.05.2021 10.00 Uhr                             Kochen Nicole Spaar, Aktivierung Aktivierung

10.00 Uhr Kochen Christian Martin, Küchenchef 1. OG

14.30 Uhr Einzelaktivierung Nicole Spaar, Aktivierung Stationen

MI 05.05.2021 10.00 Uhr Einzelaktivierung Monika Wechlser, Aktivierung Stationen

14.00 Uhr Blueschtfahrt H.P. Huber, Huber Car

Monika Wechsler, Aktivierung

draussen

DO 06.05.2021 10.00 Uhr       Turnen Monika Wechlser, Aktivierung MZR

14.3 Weisch no Monika Wechlser, Aktivierung Aktivierung

FR 07.05.2021 09.30 Uhr Malen für Menschen 

mit Demenz

Nicole Spaar, Aktivierung Aktivierung

11.00 Uhr Apéro Einstieg ins 

Wochenende                            

Cafeteria

14.30 Uhr Das grosse Denken

(Bewohner werden 

kontaktiert)

Nicole Spaar, Aktivierung Aktivierung

SA 08.05.2021 09.00 Uhr Frühlingserwachen - 

Meditations Yoga

Roli Müller, Allrounder BZL MZR

SO 09.05.2021 10.00 Uhr Muttertag 

Alphornbläser

Konrad Flühler draussen

14.30 Uhr Konzert Joel 

Goldenberg & Leonie

Joel Goldenberg Cafeteria

Silvia Schaller-Bass Nicole Spaar Monika Wechsler

Zentrumsleitung Leitung Aktivierung Aktivierungsfachrau

Wochenplan Aktivierung

03. Mai - 09. Mai 2021

Alle Aktivitäten finden in Kleingruppen statt. Wir freuen uns auf gemütliche und 

abwechslungsreiche Stunden.


