Jahresziel 2019

Gemeinsam it fuwr starke Leistunger

Beweglichkeit erhalten
Muskeln kraftigen

Knochen starken

Herz und Kreislauf anregen
Geschicklichkeit verbessern
Entspannung liben

Unsere Bewohnenden und ihr Wohlbefinden

stehen im Mittelpunkt.
Lindenrain
N/ Triengen
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